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I “Eu luto por aquilo que as pessoas desprezam.”

Pronta pra servir.



Sumario Executivo

Este documento apresenta o Plano de Governo de Vera Pinheiro ("Dn Vera") para o mandato
de Deputada Federal por Santa Catarina, elei¢des de 2026. E uma versdo técnica ampliada,
construida a partir da trajetéria pessoal e politica da candidata e de dados publicos oficiais
(IBGE, Ministério da Saude, DIVE/SC, Senado e Camara dos Deputados), com o objetivo de
embasar tecnicamente cada bandeira de campanha sem perder a linguagem direta e popular

gue é marca da candidata.

O plano estd organizado em sete eixos, correspondentes aos movimentos que Vera ja lidera
na pratica e as pautas macro que a candidatura assume para Santa Catarina: Abrago Azul
(autismo e deficiéncia), Saude Mental e Combate a Depressao, Terceira Idade e Assisténcia
Social, Instituto das Faxineiras (mulheres trabalhadoras e vitimas de violéncia), Porta do
Futuro (jovens e primeiro emprego), Maos que Oram (fé, familia e valores), Enfrentamento ao

Superendividamento e Corredor Catarinense da Saude e da Inovagao.

Cada eixo traz: (1) diagndstico com dados oficiais; (2) marco legal vigente e em tramitagao no
Congresso Nacional; (3) bandeiras e projetos que Vera se compromete a defender ou

apresentar em Brasilia; e (4) impacto direto na vida do catarinense.



1. Carta de Apresentacao

Eu me chamo Vera Pinheiro. Nasci na Bahia e perdi meus pais ainda muito jovem. Nao tive
estrutura, nao tive estudo facilitado — tive que trabalhar desde cedo para sobreviver.
Cheguei a Santa Catarina ha 27 anos sem nada, e foi em Sao José que encontrei meu primeiro

lar, onde nasceu meu primeiro filho, no Hospital Regional.

Vendi adesivo na rua. Trabalhei como faxineira. Criei trés filhos sozinha, como méae solo, e
sobrevivi a violéncia doméstica nas duas primeiras gestagdes. Enfrentei, na juventude, um
periodo de depressdao — e foi a fé, 37 anos como obreira da Igreja Universal, que me deu
forgas para atravessar esse momento e seguir em frente. Sei, na pele, o que é o sofrimento
silencioso que tantas familias catarinenses enfrentam sozinhas, sem rede de apoio e sem

servigo publico que chegue a tempo.

Meu filho cagula, Jhonny, é autista. Foi ele quem deu propdsito a minha vida e me levou a
maior luta da minha trajetéria: a construcao da Casa da Pessoa com Autismo (CDPA), em Sao

José — que ndo é promessa, é obra em andamento.

Depois de 17 anos dentro do Republicanos — fui fundadora do partido em Santa Catarina e
tesoureira estadual — e de uma passagem pela Secretaria de Assisténcia Social de Sdo José,
me elegi vereadora em 2024. Agora, em 2026, dou um passo maior: quero levar para Brasilia

a voz de quem a politica brasileira normalmente esquece.

Este Plano de Governo nao nasce de gabinete. Nasce da rua, da igreja, da casa das familias
gue atendi como assistente social e como vereadora — e agora também do estudo técnico
dos dados que comprovam, nimero por numero, o tamanho dos problemas que ja vivi e que

qguero resolver em escala nacional.

| “Luto pelo que as pessoas desprezam.”

2. Missao, Visao e Valores

Missao
Cuidar de gente: dar voz e politicas publicas concretas, tecnicamente embasadas, para quem

€ esquecido — pessoas autistas e suas familias, pessoas em sofrimento psiquico, mulheres

em situacdo de vulnerabilidade, jovens sem oportunidade, idosos e pessoas com deficiéncia.

Visao
Ser a principal voz de Santa Catarina em Brasilia nas pautas do autismo, da saude mental, da
familia e das mulheres — provando que uma mulher do povo pode chegar longe sem deixar

de ser quem é, e sem abrir mao do rigor técnico que o cargo exige.



Valores

Fé — a base de tudo, e a liberdade de vivé-la sem constrangimento.

Familia — o alicerce que nenhuma politica publica deve enfraquecer.

Servico — mandato é para servir, ndo para se servir.

Verdade — dizer o que se pensa, fazer o que se diz e embasar o que se propde.
Trabalho — dignidade construida com esfor¢o, ndo com assistencialismo eterno.

Dignidade — para quem cuida, para quem é cuidado, e para quem sobrevive.

3. Diagndstico Geral — Santa Catarina em Numeros

Santa Catarina cresce economicamente e tem um dos melhores indices de desenvolvimento
humano do pais, mas segue sub-representada nas pautas sociais que mais afetam quem vive

fora dos grandes centros de decisdo. Os numeros abaixo, extraidos de fontes oficiais, ddo a

dimensao real dos problemas que este plano enfrenta:

Pessoas com TEA diagnosticado no Brasil (Censo IBGE 2022)

2,4 milhoes (1,2%)

Pessoas com TEA na Regiao Sul

= 348,4 mil

Pessoas com deficiéncia no Brasil (Censo IBGE 2022)

14,4 milhoes (7,3%)

Prevaléncia de deficiéncia entre idosos de 70+ anos

27,5%

Taxa de mortalidade por suicidio em SC (2019) — 22 maior
do pais

11,0 / 100 mil hab.

Tentativas de suicidio notificadas em SC (ano-base DIVE)

= 2.990 por ano

Obitos por suicidio notificados em SC (ano-base DIVE)

= 603 por ano

CAPS em funcionamento em Santa Catarina

99 (+23 em implantagao)

Brasileiros que convivem com depressao (Covitel 2023)

12,7% da populagao

Brasileiras com diagnéstico de depressao

18,1% das mulheres

Trabalhadores domésticos no Brasil (95% mulheres)

7,2 milhoes

Jovens brasileiros fora da escola e do trabalho (OCDE)

=~ 10 milhoes

Proporcao de idosos em SC — 52 maior do Brasil, em ~10
anos

= 20% da populagao

Evangélicos em Santa Catarina (crescimento 2010-2022)

23,4% (+32%)

Familias brasileiras com renda comprometida por dividas
(fev/2026, recorde)

80,2%

Brasileiros negativados (Serasa)

= 79-81 milhGes

Aposentados/pensionistas lesados por descontos indevidos
do INSS

= 9 milhoes




Healthtechs catarinenses na Vertical Saude (ACATE) 30+ empresas

Esses numeros n3o sdo estatistica fria: sdo o retrato de familias catarinenses reais — muitas
delas, familias como a da prépria Vera Pinheiro. Cada eixo a seguir detalha o diagndstico, o

marco legal e as propostas para enfrentar esses nimeros com politica publica concreta.

4. Eixo 1 — Abrago Azul: Autismo, TEA e Deficiéncia

Diagndstico técnico

Pela primeira vez, o Censo Demografico 2022 do IBGE investigou o TEA no Brasil,
identificando 2,4 milhdes de diagndsticos (1,2% da populagdo), com maior prevaléncia entre
homens (1,5%) e entre criancas de 5 a 9 anos (2,6%, o equivalente a 1 em cada 38 criancas
nessa faixa). O Brasil tem ainda 14,4 milhGes de pessoas com deficiéncia (7,3% da populagdo),
proporcao que sobe para 27,5% entre idosos com 70 anos ou mais — o que conecta

diretamente esta pauta a da terceira idade e assisténcia social, tratada no Eixo 2 deste plano.

Apesar do avanc¢o no reconhecimento estatistico e legal, o acesso pratico a diagndstico
precoce, terapias multidisciplinares (fonoaudiologia, terapia ocupacional, psicologia, ABA) e
educacdo inclusiva continua desigual entre municipios catarinenses — dependendo muito
mais da mobilizacdo de cada familia e de cada gestao municipal do que de uma politica

nacional consistente.

Marco legal

e Lein212.764/2012 (Lei Berenice Piana) — institui a Politica Nacional de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com TEA e reconhece o autista como pessoa com deficiéncia para
todos os efeitos legais.

e Lein?215.131/2025 — altera a Lei Berenice Piana para garantir direito a nutricdo

adequada e a terapia nutricional para pessoas com TEA.

¢ Projeto de Lei n2938/2025 (dep. Amom Mandel, aprovado na Camara) — reforca a

vedagao a qualquer forma de discriminagdo contra pessoas com TEA.

e Lein?13.861/2019 — determinou a inclusdo do quesito autismo no Censo, base dos
dados hoje disponiveis.

Bandeiras em Brasilia
e Fiscalizar e cobrar o cumprimento efetivo da Lei Berenice Piana nos estados e municipios,

com foco em Santa Catarina.

e Votar e articular a aprovacgao de projetos que ampliem a protecao legal de pessoas com
TEA contra discriminagdo, como o PL 938/2025, ja aprovado na Camara.



e Propor politica nacional de apoio a criagao de Casas da Pessoa com Autismo (CDPA) em
outros municipios, com base no modelo que Vera ja constréi em Sao José, com repasse
federal para diagndstico, terapia e capacitacdao de familias e professores.

e Garantir, por emenda parlamentar, recursos para reducao de filas de diagndstico e
terapia no SUS em Santa Catarina, e para formacao continuada de professores de apoio

(mediadores escolares) na rede publica.

e Fiscalizar planos de saude que negam cobertura de terapias para TEA, cobrando a
Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS).

Impacto para o catarinense

Maes atipicas de Santa Catarina deixam de depender sé da sorte do municipio em que
moram: passam a ter uma deputada federal com assento e voto nas comissdes e votacdes
gue decidem financiamento e protec¢ao legal da causa — e um modelo, a CDPA, testado e

pronto para ser levado a outras cidades do estado.

5. Eixo 2 — Saude Mental, Terceira Idade e Assisténcia Social

Este é um eixo técnico ampliado deste plano. A saude mental é hoje uma das maiores
emergéncias silenciosas de Santa Catarina, e Vera Pinheiro trata o tema com a seriedade que
ele exige — sem estigma e sem tabu, na linha da fé como rede de apoio, mas também com

politica publica concreta, orgamento e servigo de saude funcionando.

5.1 Diagnostico nacional

Segundo o inquérito Covitel 2023 (Observatorio da Saude Publica), 12,7% da populagao
brasileira convive com depressao e 26,8% relatam sofrer de ansiedade. Entre as mulheres, os
numeros sobem para 18,1% (depressao) e 34,2% (ansiedade) — quase o triplo da prevaléncia
de depressdo entre homens (6,9%). A Organiza¢do Mundial da Saude aponta o Brasil como o

pais de maior prevaléncia de depressao da América Latina.

Em 2023, o Brasil registrou 17.002 mortes por suicidio — taxa de 8 ébitos a cada 100 mil
habitantes — sendo 77,9% homens. A Rede de Atengao Psicossocial (RAPS), instituida pela
Portaria n2 3.088/2011 e amparada pela Lei n2 10.216/2001 (Lei da Reforma Psiquiatrica),
conta hoje com mais de 6.200 pontos de atenc¢do no pais, com orcamento que passou de RS
1,6 bilhdo (2022) para RS 2,25 bilhdes (2024) — crescimento de 40% em dois anos. Ainda
assim, a saude mental recebe historicamente cerca de apenas 2% dos orgamentos nacionais

de saude, numero muito abaixo da carga de sofrimento psiquico que representa.



5.2 Diagnostico em Santa Catarina — um alerta especifico

Santa Catarina ndao é uma exceg¢ao positiva nesse cenario: é, ao contrario, um dos pontos mais
criticos do pais. O estado é apontado por estudos epidemiolégicos como o 22 com maior taxa
de mortalidade por suicidio do Brasil, com 11,0 ébitos a cada 100 mil habitantes em 2019 —
taxa historicamente quase o dobro da média nacional. Levantamentos da Diretoria de
Vigilancia Epidemioldgica (DIVE/SC) ja registraram periodos com quase um suicidio por dia no
estado, com aumento superior a 18% no numero de casos ao longo de cinco anos

consecutivos.

Os dados também mostram desigualdade regional dentro do prdprio estado, com taxas mais
elevadas no Oeste catarinense, e desigualdade de género e idade: ébitos concentrados em
homens e crescentes entre a populacao idosa, mas com tendéncia de aumento também entre
jovens nas maiores cidades, como Joinville e Floriandpolis. Hoje, Santa Catarina conta com 99
CAPS (Centros de Atencao Psicossocial) em funcionamento e mais 23 em fase de implantacao
— rede que atende também casos de depressao grave, ideagao suicida e tentativa de suicidio,
mas que convive com equipes de atencao basica sobrecarregadas, chegando a ter até quatro

vezes mais pessoas vinculadas do que o recomendado.

5.3 Marco legal em vigor e em tramitacao

e Lein210.216/2001 — Lei da Reforma Psiquiatrica, base da politica nacional de saude
mental e do modelo de cuidado em liberdade (CAPS), em substituicdo ao modelo
hospitalocéntrico.

e Portaria GM/MS n? 3.088/2011 — institui a Rede de Atencgdo Psicossocial (RAPS) no
ambito do SUS.

e Lein?13.935/2019 — obriga a prestacdo de servicos de psicologia e servigo social nas
redes publicas de educagao basica.

e Lein214.819/2024 — institui a Politica Nacional de Atencdo Psicossocial nas
Comunidades Escolares, em articulacdo com o Programa Saude na Escola.

e Lein214.811/2024 — criminaliza o bullying e o cyberbullying, reconhecendo seu impacto
direto na saude mental infantojuvenil.

e Lein?215.413/2026 — altera o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) para garantir
acesso a atengao psicossocial basica, especializada, de urgéncia e hospitalar pelo SUS a
todas as criancas e adolescentes, com fornecimento gratuito de medicamentos a quem
estiver em vulnerabilidade.

¢ Leis estaduais e distritais recentes (ex.: Lei n? 7.866/2026, no Distrito Federal) tornam
obrigatoria a avaliagdo psicoldgica de gestantes no pré-natal e de puérperas entre 48h e
15 dias apds o parto, para identificacdo precoce da depressao pds-parto — modelo que
pode e deve ser levado ao SUS em nivel nacional.



Projetos em tramitagdo no Congresso (como o PL 4057/2023 e apensados) avangam para
uma Politica Nacional de Saude Mental também nas instituicdes de ensino superior,
ampliando o cuidado da educac¢ado basica para a juventude universitaria.

5.4 Bandeiras em Brasilia

Defender o aumento sustentado do financiamento federal da RAPS, com prioridade de
habilitacao de novos CAPS em municipios catarinenses do Oeste e do interior, regides
com as maiores taxas de suicidio do estado.

Propor lei federal, inspirada em experiéncias estaduais ja aprovadas, que torne
obrigatdrio o rastreio de depressdo gestacional e pds-parto na rede publica de saude em
todo o pais, com encaminhamento imediato a acompanhamento psicoldgico e
psiquidtrico quando necessario.

Cobrar a implementacdo efetiva da Lei n? 14.819/2024 e da Lei n2 13.935/2019 nas
escolas publicas catarinenses, com psicdlogos e assistentes sociais presentes na rede, e
articulagdo da Politica Nacional de Atengao Psicossocial nas Comunidades Escolares com
os CAPS locais.

Apoiar a expansdo da Lei n? 15.413/2026 (ECA) na ponta — cobrando que criangas e
adolescentes catarinenses tenham, na pratica, acesso a atengao psicossocial gratuita e
medicacdo subsidiada, sem depender de judicializacao.

Defender programas de capacitagao de profissionais de saude da atengao basica para
identificacdo precoce de sinais de risco (ideacao suicida, depressao, uso problematico de
alcool e outras drogas), com reducdo da propor¢ao de pessoas vinculadas por equipe de
saude da familia.

Fortalecer, com igrejas e organizacdes de fé — parceiras naturais da causa de Vera —,
redes comunitdrias de escuta e encaminhamento, articuladas (nunca substitutas) ao SUS
e ao CVV (188), reconhecendo o papel da fé como rede de apoio complementar ao
tratamento clinico, nunca como substituto dele.

Cobrar do Ministério da Saude a divulgacao regular e transparente dos dados da Pesquisa
Nacional de Saude Mental (PNSM-Brasil), iniciada em 2026, com recorte especifico para
Santa Catarina, para orientar politica publica baseada em evidéncia.

5.5 Um compromisso pessoal

Vera fala desse tema com propriedade: enfrentou a depressao na juventude e sabe o quanto

a fé, a rede de apoio e o acolhimento fazem diferenca — mas sabe também, pela vivéncia de

mae atipica e ex-secretaria de Assisténcia Social, que fé e cuidado clinico caminham juntos,

nunca um no lugar do outro. Por isso este eixo defende, ao mesmo tempo, mais CAPS, mais

psicologos nas escolas e mais rastreio de depressao pds-parto — e também mais liberdade



para que igrejas e comunidades de fé sigam sendo, como sempre foram, um porto seguro

para quem sofre.

5.6 Impacto para o catarinense

A familia catarinense que hoje enfrenta sozinha um quadro de depressao, ansiedade ou risco
de suicidio — sem saber onde procurar ajuda ou enfrentando meses de espera num CAPS
sobrecarregado — passa a contar com uma deputada federal que entende a urgéncia do
tema na pele e que vai brigar, com dado técnico na mao, por mais recursos e mais estrutura

para o estado com uma das piores taxas de suicidio do pais.

5.7 Terceira idade — diagnadstico técnico

Santa Catarina envelhece mais rapido do que a média do pais: é hoje o estado com a 52 maior
proporcao de idosos do Brasil, e estimativas indicam que, em cerca de dez anos,
aproximadamente 20% da populagao catarinense terd 60 anos ou mais. Some-se a isso uma
segunda tendéncia: SC deve se tornar o estado com o maior nimero de idosos longevos (80
anos ou mais) do pais, o que exige uma rede de saude e assisténcia social preparada nao

apenas para o envelhecimento, mas para o envelhecimento com qualidade de vida.

No Brasil, o indice de Envelhecimento (IBGE) saltou de 30,6 idosos para cada 100 criancas de
0 a 14 anos em 2010 para 55,2 em 2022 — o maior patamar da histéria. Em paralelo, o
numero de beneficios do BPC/LOAS (Beneficio de Prestacdo Continuada) pagos a idosos e
pessoas com deficiéncia em vulnerabilidade social cresceu de 1,5 milhdo para mais de 2
milhGes de pessoas na ultima década, segundo o TCU. S3o 27,5% dos idosos brasileiros de 70
anos ou mais convivendo com algum tipo de deficiéncia (Censo IBGE 2022) — o que liga
diretamente esta pauta ao cuidado familiar e a falta de cuidadores profissionais

regulamentados.

Marco legal — terceira idade e assisténcia social

* Lein?210.741/2003 (Estatuto da Pessoa Idosa) — prioridade de atendimento, isengdes
fiscais e prote¢ao contra negligéncia, discriminacao e abandono.

e Lein28.742/1993 (LOAS — Lei Organica da Assisténcia Social) — base legal do BPC,
beneficio de um salario minimo para idosos de 65 anos ou mais e pessoas com
deficiéncia em situacdo de vulnerabilidade.

¢ Projeto de Lei n? 76/2020 (aprovado na Comissdo de Assuntos Sociais do Senado) —
regulamenta a profissao de cuidador de pessoa idosa, crianga e adolescente, pessoa com
deficiéncia e pessoa com doenca incapacitante.

¢ Projeto de Lei n2 3.367/2025 (aprovado na CCJ da Camara) — inclui na Politica Nacional
de Cuidados a obrigacdo do poder publico de promover qualificagdo continuada para
cuidadores de idosos, remunerados ou voluntarios.



e Década do Envelhecimento Saudavel (2021-2030) — iniciativa da Organizacao Mundial da
Saude (OMS) que orienta politicas intersetoriais de inclusdo e protec¢do a populagao
idosa, da qual o Brasil é signatario.

Bandeiras em Brasilia — terceira idade e assisténcia social

e Cobrar da Uniao um plano de contingéncia de saude e assisténcia social especifico para
estados com envelhecimento acelerado, com Santa Catarina como prioridade dada sua
projecao demografica.

¢ Apoiar a regulamentacdo da profissao de cuidador de idosos e a qualificagcdo continuada
de cuidadores familiares e profissionais (PL 76/2020 e PL 3.367/2025), reconhecendo o
cuidado como trabalho essencial e dando seguranca juridica a quem hoje cuida de forma
informal.

e Cobrar a aplicagao efetiva do Estatuto da Pessoa Idosa em Santa Catarina — prioridade
de atendimento, isencdes fiscais ja previstas em lei e protecao contra negligéncia e
abandono.

e Defender a simplificagdo do acesso ao BPC/LOAS para idosos e pessoas com deficiéncia
em vulnerabilidade, reduzindo a burocracia que hoje afasta quem mais precisa do
beneficio.

e Propor incentivo federal a centros de convivéncia e servicos de aten¢do domiciliar para
idosos nos municipios catarinenses, aliviando a sobrecarga das familias cuidadoras — em
especial das mulheres, que sdo maioria entre os cuidadores informais no Brasil.

5.8 Impacto para o idoso e a familia catarinense

O idoso catarinense — e a familia que cuida dele, muitas vezes uma mulher sobrecarregada
entre trabalho e casa — passa a contar com uma deputada que trata o envelhecimento
populacional de Santa Catarina nao como uma estatistica distante, mas como uma prioridade

orcamentaria concreta, com prazo definido pela prépria demografia do estado.

6. Eixo 3 — Instituto das Faxineiras: Mulheres Trabalhadoras e Vitimas de
Violéncia

Diagndstico técnico

O Brasil tem hoje cerca de 7,2 milhdes de trabalhadores domésticos — quase 95% mulheres
—, 0 equivalente a uma em cada dez pessoas que trabalham e produzem renda no pais. Treze
anos depois da Emenda Constitucional n® 72/2013 (PEC das Domésticas) e da Lei
Complementar n2 150/2015, que equipararam boa parte dos direitos trabalhistas dessa
categoria aos demais trabalhadores, a informalidade segue alta: mais da metade das familias
gue empregam diaristas e domésticas ainda ndo formalizam o vinculo, deixando essas

mulheres sem FGTS, sem contribuicao ao INSS e sem seguro-desemprego. A Conveng¢ao 189



da Organizacao Internacional do Trabalho (OIT), que ampliaria ainda mais essas garantias,

segue sem ratificagcdao pelo Brasil.

Do outro lado, a violéncia doméstica segue sendo uma chaga nacional: somente nos quatro
primeiros meses de 2026, quase 160 mil medidas protetivas foram solicitadas no pais, das
guais pouco mais de 104 mil foram concedidas — e mais de 13 mil processos por
descumprimento de medida protetiva ja foram abertos no mesmo periodo, evidenciando que

a protecao, mesmo garantida em lei, ainda falha na aplicacao pratica.

Marco legal
e Emenda Constitucional n2 72/2013 (PEC das Domésticas) e Lei Complementar n2
150/2015 — equiparam direitos trabalhistas de domésticas e diaristas mensalistas aos
demais trabalhadores (FGTS, jornada de 44h semanais, hora extra, salario-familia, entre
outros).

e Lein211.340/2006 (Lei Maria da Penha) — marco juridico brasileiro no enfrentamento
da violéncia contra a mulher, com pelo menos 18 alteracdes legislativas desde 2006 até
2026.

e Lein?14.889/2024 — permite a cumulacdo de medidas protetivas de urgéncia com
monitoramento eletronico do agressor.

e Leisn215.382/26, 15.383/26 e 15.384/26 — aperfeicoam o sistema de monitoramento
eletronico e tratam a monitoracdao como medida protetiva de urgéncia autébnoma.

¢ Projeto de Lei n? 1.299/2025 (aprovado na Comissdo de Direitos Humanos do Senado) —
da prioridade aos Juizados de Violéncia Doméstica sobre a justica comum nos processos
da Lei Maria da Penha.

* Projeto de Lei n2 6.674/2025 — institui o Programa "Antes que Aconte¢a", voltado a
prevencdo da violéncia contra a mulher.

¢ Projeto de Lei n? 76/2020 e Projeto de Lei n2 3.367/2025 — regulamentam a profissdo de
cuidador (idosos, criangas, pessoas com deficiéncia) e garantem qualificagdo continuada,
com impacto direto sobre trabalhadoras que hoje atuam de forma informal como
cuidadoras.

Bandeiras em Brasilia
e Criar, em parceria com o Sistema S (SENAI/SENAC/SEBRAE) e prefeituras catarinenses, um
programa nacional de formalizacao, qualificacdo profissional e microcrédito para diaristas
e trabalhadoras domésticas — o Instituto das Faxineiras em escala federal.

¢ Defender a regulamentacdo da profissdo de cuidador, acompanhando o PL 76/2020 e o
PL 3.367/2025, garantindo direitos trabalhistas e qualificagdo continuada a quem cuida
profissionalmente de idosos, criancgas e pessoas com deficiéncia.



¢ Apoiar o fortalecimento da Lei Maria da Penha, incluindo a priorizacao de processos nos

Juizados de Violéncia Doméstica (PL 1.299/2025) e programas de preven¢do como o
"Antes que Aconteca" (PL 6.674/2025), cobrando a expansdo de Casas da Mulher

Brasileira e de monitoramento eletronico de agressores em Santa Catarina.

Propor creche e apoio a primeira infancia vinculados a programas de qualificacao
profissional para maes trabalhadoras de baixa renda, reduzindo a barreira que hoje
impede muitas diaristas de se qualificar ou formalizar o trabalho.

Cobrar do Executivo federal e estadual dados publicos e atualizados sobre o cumprimento
de medidas protetivas em Santa Catarina, com transparéncia municipal por delegacia.

Impacto para a catarinense

A faxineira e a diarista de Santa Catarina passam a ter, em Brasilia, uma trincheira que

entende — porque viveu — o que é limpar casa dos outros sem direito trabalhista nenhum. E

a mulher em situacao de violéncia ganha uma voz que ja foi vitima e sobreviveu, cobrando

gue a rede de protegao realmente funcione no estado.

7. Eixo 4 — Porta do Futuro: Jovens e Primeiro Emprego

Diagndstico técnico

Segundo a OCDE, o Brasil tem cerca de 10 milhdes de jovens que ndao estudam nem

trabalham, ocupando a quarta pior posicao do mundo nessa métrica entre pessoas de 18 a 29

anos. O programa Jovem Aprendiz, criado pela Lei n2 10.097/2000 (Lei da Aprendizagem) e

consolidado pelo Decreto n? 9.579/2018, tem potencial para oferecer 1,1 milhdo de vagas no

pais, mas apenas 713 mil estdo preenchidas — um déficit atribuido, sobretudo, ao nao

cumprimento das cotas obrigatdrias (entre 5% e 15% do quadro de funciondarios) pelas

empresas. Em maio de 2026, o Senado aprovou o Programa Contrato de Primeiro Emprego

(PL5.228/2019), que reduzia encargos (FGTS e contribuicdo patronal ao INSS) para empresas

contratarem jovens de 18 a 29 anos sem experiéncia formal — mas o projeto foi vetado

integralmente pelo Governo Federal, sob o argumento de que ameagava a Lei da

Aprendizagem.

Marco legal

Lei n2 10.097/2000 (Lei da Aprendizagem) — obriga empresas de médio e grande porte a
contratar entre 5% e 15% do quadro como aprendizes.

Decreto n2 9.579/2018 — consolida normas sobre aprendizagem profissional.

Projeto de Lei n2 5.228/2019 (Contrato de Primeiro Emprego) — aprovado pelo Senado
em maio de 2026, vetado integralmente pelo Governo Federal em junho de 2026.

Projeto de Lei que altera a redagdo da cota de aprendizes — em debate na Camara, com
risco, segundo entidades do setor, de exclusdo de até 400 mil vagas hoje ocupadas.



Bandeiras em Brasilia
e Trabalhar pela reapresentacao de um texto equivalente ao Contrato de Primeiro Emprego
gue amplie oportunidades para o jovem sem enfraquecer a Lei do Aprendiz — corrigindo
0s pontos que motivaram o veto, mas sem abandonar a pauta.

e Defender a Lei da Aprendizagem contra qualquer mudanga de redagao que reduza vagas,
e cobrar fiscalizacdo mais rigida do cumprimento das cotas pelas empresas — o problema
hoje é descumprimento, nao excesso de regra.

e Criar, com base na experiéncia de Vera a frente da causa jovem em S3o José, o programa
Porta do Futuro em nivel nacional: parceria entre governo federal, Sistema S e empresas
catarinenses para estagio, aprendizagem e primeiro emprego, com foco em jovens de
baixa renda.

e Propor incentivos fiscais para pequenas e médias empresas catarinenses que
contratarem jovens em primeiro emprego formal, com contrapartida de
acompanhamento e permanéncia escolar.

Impacto para o jovem catarinense

O jovem de periferia de Santa Catarina, que hoje sé encontra "experiéncia exigida" em toda
vaga, passa a ter uma deputada disposta a brigar, com voto no plenario, pela porta de entrada

gue falta para ele no mercado de trabalho formal.

8. Eixo 5 — Maos que Oram: Fé, Familia e Valores

Diagndstico técnico

Santa Catarina tem uma populagao evangélica numerosa e crescente — 23,4% dos
catarinenses de 10 anos ou mais em 2022, ante 19,6% em 2010, um crescimento de 32% em
uma década (mais de 498 mil novos fiéis), segundo o Censo Demografico do IBGE. Entre os
mais jovens, essa participacdo é ainda maior: 28,2% na faixa de 10 a 14 anos. Ainda assim,
essa base de fé segue pouco representada de forma direta no Congresso Nacional nas pautas

de familia e liberdade religiosa, especialmente fora dos grandes centros.

A ciéncia, e ndo s6 a fé, respalda o papel da religiosidade na vida das pessoas: revisdes
sistematicas publicadas em periddicos cientificos brasileiros (entre eles a Revista Baiana de
Saude Publica, a PsicoFAE e a SciELO) apontam de forma consistente que maior envolvimento
religioso esta associado a menores sintomas de depressao e ansiedade, maior resiliéncia
diante de perdas e maior senso de propdsito e pertencimento comunitario. Ou seja: a rede de
oracdo e apoio espiritual que Vera ja pratica hd 37 anos como obreira tem, também,
comprovagao técnica de que funciona como fator de protecao — sem nunca substituir o

cuidado clinico, que é tratado a parte no Eixo 2 deste plano.

O que é o Mados que Oram



Maos que Oram é o movimento espiritual da candidatura: uma rede de intercessao e apoio
em oragdo para o povo catarinense, com base na pratica biblica da imposicao de maos e da
intercessao comunitaria — orar pelas familias, pelos enfermos, pelos jovens, pelas causas que
a candidatura defende. Nao é um projeto de politica publica, é o pilar de fé que sustenta a
candidata e conecta a campanha as igrejas, congregacdes e comunidades de fé de Santa

Catarina, de qualquer denominacao crista.

Marco legal e agenda em Brasilia
e Constituicdo Federal, art. 52, VI — garante a liberdade de consciéncia e de crenca e o livre
exercicio dos cultos religiosos, principio que Vera defende sem exceg¢do para todas as
denominacdes.

¢ Frente Parlamentar Evangélica do Congresso Nacional — lancou em 2026 sua Agenda
Legislativa anual e promoveu sessao solene em homenagem ao Dia da Familia na Camara
dos Deputados, reafirmando a defesa da estrutura familiar como prioridade da bancada.

e Bancada Crista na Camara dos Deputados — articulagao parlamentar suprapartidaria que
reune parlamentares evangélicos e catélicos em torno da defesa da familia e da liberdade

religiosa.

¢ Projeto de Lei n2 2.337/2026 — institui o Programa Recomecgo com Fé, integrando
comunidades de acolhimento com base religiosa ao apoio terapéutico-espiritual de
pessoas em recuperagao, tema que segue em debate publico quanto a fiscalizacao e
resultados.

Bandeiras em Brasilia
e Defender a liberdade religiosa e de culto para todas as denominagdes — e o direito de
igrejas e organizagoes de fé atuarem como parceiras do poder publico na assisténcia
social, como ja acontece hoje em equipamentos sociais construidos com apoio

comunitario.

¢ Defender a familia como base de protecdo social, apoiando pautas de valorizagao da vida,
da familia e da criangca em tramitacdo no Congresso, na linha do conservadorismo
popular e cristdo que Vera representa — sempre com respeito a quem pensa diferente.

¢ Levar a Brasilia a voz da rede de oracao e apoio espiritual das comunidades de fé de
Santa Catarina, cobrando que o poder publico reconhega igrejas e pastorais como
parceiras legitimas no cuidado social, sem jamais substituir o dever do Estado.

e Apoiar a fiscalizacdo séria de programas publicos que envolvam comunidades religiosas
de acolhimento (como o PL 2.337/2026), garantindo que a fé transforme vidas com
responsabilidade e resultado comprovado.

Impacto para a familia catarinense de fé



A familia evangélica, catdlica e de outras denominacgdes cristas de Santa Catarina passa a
contar com uma deputada que é, ela mesma, obreira ha 37 anos — que carrega a fé ndo
como estratégia de campanha, mas como a rede que a sustentou nos piores momentos da
propria vida, e que quer devolver isso ao povo catarinense em forma de representacdo e

cuidado espiritual genuino.

9. Eixo 6 — "Uma Divida Nao é S6 um Numero": Enfrentamento ao
Superendividamento

Diagnostico técnico

O endividamento das familias brasileiras deixou de ser exce¢ao para se tornar regra: em
fevereiro de 2026, o comprometimento de renda das familias com dividas atingiu 80,2%,
recorde histérico desde o inicio da série em 2010, segundo dados do Banco Central e da
Confederacao Nacional do Comércio (CNC). O Mapa da Inadimpléncia da Serasa aponta cerca
de 79 a 81 milh&es de consumidores negativados, somando quase RS 500 bilhdes em dividas
ativas — uma média de RS 6.274,82 por pessoa. A maior parte das pendéncias vem de

bancos e cartdes de crédito (27%), seguidos por contas bdsicas como dgua e energia (21%).

Como mae e avo, Vera Pinheiro vive na pratica o que os numeros mostram: a divida, na
maioria das vezes, nao nasce do consumo supérfluo — nasce da busca por tratamento,
terapia, medicamento e dignidade para quem se ama. E a familia que recorre ao crédito para
custear terapias do filho autista, o aposentado que busca alternativa para fechar as contas do
més, a pessoa que usa o cartdo para ndo deixar a saude de alguém esperar. Quando a divida
comega a comprometer o sono, a saude emocional e os relacionamentos, ela deixa de ser um
problema financeiro e passa a ser uma questdo de saude — conectando diretamente este

eixo ao Eixo 2 deste plano.

Um caso concreto que ilustra a urgéncia do tema: entre 2020 e 2025, cerca de 9 milhdes de
aposentados e pensionistas do INSS sofreram descontos indevidos de associagdes em seus
beneficios, somando RS 5,9 bilhées — o chamado escdndalo do INSS, hoje sob investigacdo
de uma CPMI no Congresso Nacional. A senadora Damares Alves (Republicanos-DF), que
preside a Frente Parlamentar da Pessoa Idosa, tem cobrado publicamente que o episddio
também sirva para discutir o futuro da Previdéncia e a prote¢ao do idoso endividado — uma

pauta com a qual Vera, do mesmo partido, pode se somar diretamente.

Marco legal
e Lein214.181/2021 (Lei do Superendividamento) — alterou o Cédigo de Defesa do
Consumidor para criar o conceito de "minimo existencial", o dever de crédito responsavel
e o rito de repactuacdo de dividas em caso de superendividamento.



Decreto n? 11.150/2022 (atualizado pelo Decreto n? 11.567/2023) — fixou o valor do
minimo existencial em RS 600 mensais, patamar hoje criticado por parte da doutrina e da
jurisprudéncia como defasado frente ao custo de vida.

Programa Desenrola Brasil — iniciativa federal de renegociacao de dividas, com alcance
limitado a débitos de até RS 20 mil e ao publico inscrito no CadUnico, ndo alcancando a
totalidade das familias endividadas.

Medida Provisdria n2 1.355/2026 e decisdo do STF de abril de 2026 — passaram a incluir
descontos de empréstimo consignado no calculo do minimo existencial, protegendo
parte da renda do trabalhador e do aposentado contra o comprometimento excessivo
por consignado.

Bandeiras em Brasilia

Defender a atualizagdo periddica do valor do minimo existencial (hoje RS 600/més), hoje
defasado frente a inflacdo e ao custo real de vida das familias.

Propor o aperfeicoamento da Lei do Superendividamento para transformar a repactuagao
de dividas em politica permanente de prevencdo, e ndo apenas em resposta emergencial
pontual como o Desenrola Brasil.

Somar-se a pauta de fiscalizagao permanente do crédito consignado do INSS, em
articulacdo com a Frente Parlamentar da Pessoa Idosa do Senado, cobrando que o
escandalo dos descontos indevidos resulte em mecanismos definitivos de protecao ao
aposentado, ndo apenas em ressarcimento pontual.

Defender uma unido de esforgos entre sociedade civil, sistema financeiro, governo
federal, estados e municipios para politicas de educacao financeira e prevengdo ao ciclo
do reendividamento — reconhecendo que o problema envolve salude, comportamento e
informacao, ndo apenas niumeros.

Reconhecer formalmente, em politica publica, que o endividamento excessivo é também
uma questdo de salde emocional — articulando este eixo com o Eixo 2 (Saude Mental)
deste plano.

Impacto para a familia catarinense

A familia catarinense que recorreu ao crédito para tratar um filho, cuidar de um idoso ou
simplesmente atravessar um més dificil passa a contar com uma deputada que entende que,
por tras de cada divida, existe uma histéria — e que vai lutar para que o Brasil va além de

limpar o nome, ajudando as pessoas a reconstruir sua tranquilidade e autonomia.

10. Eixo 7 — Corredor Catarinense da Saude e da Inovagao:
Desenvolvimento que Cuida da Gente

Diagndstico técnico



Como mae atipica, Vera Pinheiro aprendeu que cuidar vai muito além da saude: é garantir
gue as familias tenham acesso a tratamento, trabalho, educag¢ao e qualidade de vida sem
precisar abandonar suas raizes em busca de oportunidade. Em 20 de julho de 2026, o Brasil
deu um passo importante nessa direcdo: foi sancionada a Lei n? 15.471/2026, que institui a
Estratégia Nacional de Saude do Complexo Econémico-Industrial da Saude (ENSCEIS),
fortalecendo a producdo nacional de medicamentos, vacinas, equipamentos hospitalares e
tecnologias de saude, com uso do poder de compra do SUS, linhas de crédito e regras

especiais de compras publicas para as chamadas Empresas Estratégicas de Saude.

Santa Catarina reune condi¢des concretas para liderar esse novo ciclo. A Grande Floriandépolis
ja tem um polo de saude e tecnologia consolidado: a Vertical Saude, iniciativa da Associagao
Catarinense de Tecnologia (ACATE), reune mais de 30 healthtechs catarinenses, que faturam
juntas cerca de RS 100 milhdes por ano e geram 645 empregos diretos em dreas como
diagndstico por imagem, biotecnologia e saude digital. Ja o Planalto Norte, regido
historicamente carente de grandes projetos estruturantes, tem disponibilidade hidrica,
potencial industrial e, desde julho de 2026, um pedido formal protocolado junto a Agéncia
Nacional de Transportes Terrestres (ANTT) pelo Consércio de Desenvolvimento Econémico do
Planalto Norte (Codeplan — que reline Mafra, Canoinhas, Porto Unido, Itaidpolis, Papanduva
e outros seis municipios) para a reativacdo de 368 km da antiga Ferrovia do Contestado, entre
Mafra e Cagador.

O momento é estratégico: o trecho Mafra—Marcelino Ramos, do qual esse ramal faz parte,
ficou de fora dos lotes da nova concessao da Malha Sul, cujo leildo esta previsto para 2027 —
o que significa que a regido corre o risco de ficar sem prioridade se ninguém articular por ela

em nivel federal.

Marco legal e institucional
e Lein215.471/2026 — institui a Estratégia Nacional de Saude do Complexo
Econdmico-Industrial da Saude (ENSCEIS), com Empresas Estratégicas de Saude, parcerias
para desenvolvimento produtivo e uso do poder de compra do SUS para fomentar a
industria nacional.

e Marco Legal das Ferrovias (Lei n? 14.273/2021) — permite a reativacdo de ramais
desativados pelo regime de autorizagao, base juridica do pedido do Codeplan a ANTT
para o trecho Mafra—Cacgador.

® Processo em andamento na ANTT — pedido de Estudo de Viabilidade Técnica, Econbmica
e Ambiental (EVTEA) para a reativacdo da Ferrovia do Contestado, protocolado em julho
de 2026, ainda em fase inicial de analise.

Bandeiras em Brasilia



Articular junto ao Governo Federal para que Santa Catarina seja contemplada com
investimentos e parcerias no ambito da nova Estratégia Nacional de Saude do Complexo
Econdmico-Industrial da Saude (ENSCEIS).

Defender a criagdo do Corredor Catarinense da Saude e da Inovagao, conectando
pesquisa, universidades, hospitais, indUstria, logistica e infraestrutura entre a Grande
Floriandpolis e o Planalto Norte.

Acompanhar e cobrar prioridade, junto a ANTT, para o Estudo de Viabilidade Técnica,
Econdmica e Ambiental (EVTEA) da reativa¢do da Ferrovia do Contestado entre Mafra e
Cagador, dada a exclusao do trecho da concessao da Malha Sul de 2027.

Defender que o desenvolvimento do Corredor beneficie a permanéncia de jovens perto
de suas familias, fortalecendo a sucessao na agricultura familiar e criando oportunidades
no interior, nao apenas no litoral.

Impacto para Santa Catarina

Uma Santa Catarina em que o desenvolvimento nao fica concentrado em poucas regides, mas

conecta litoral e interior em uma estratégia Unica de crescimento — com Vera Pinheiro

articulando, em Brasilia, para que tanto a Grande Florianépolis quanto o Planalto Norte sejam

protagonistas desse novo ciclo, e ndo espectadores dele.

11. Cronograma de Mandato e Compromissos

Ao ser eleita, Vera Pinheiro se compromete a apresentar projetos de lei, requerimentos e

emendas em cada um dos sete eixos deste plano ja nos primeiros 24 meses de mandato, com

prestacao de contas publica periddica por meio de suas redes e canais oficiais.

Eixo

Abrago Azul

Ano 1 (2027)

Projeto de politica nacional de
apoio a CDPAs; emenda para
filas de diagndstico em SC

Ano 2 (2028)

Acompanhamento de execugdo
orcamentdria e expansao para
outros municipios

Saude Mental /
Depressao

Projeto de rastreio obrigatério
de depressao pds-parto no SUS;
cobranga de CAPS no Oeste
catarinense

Fiscalizagdo da Lei 14.819/2024
nas escolas de SC; relatério
publico de dados de suicidio no
estado

Terceira Idade /
Assisténcia Social

Apoio a regulamentacdo da
profissao de cuidador de idosos
(PL76/2020 e PL 3.367/2025)

Fiscalizacdo da aplicacdo do
Estatuto da Pessoa Idosa e do
BPC/LOAS em SC

Instituto das
Faxineiras

Programa nacional de
formalizagao e qualificacao de
diaristas e domésticas

Parceria com Sistema S em
municipios catarinenses;
balanco de formalizacdes




Porta do Futuro

Articulagao pela reapresentagao
do Contrato de Primeiro
Emprego

Programa Porta do Futuro em
parceria com empresas
catarinenses

Maos que Oram

Articulagao com a Frente
Parlamentar Evangélica e a
Bancada Crista em defesa da
liberdade religiosa

Fortalecimento da rede de
oracao e apoio espiritual em
parceria com igrejas de SC

Enfrentamento ao
Superendividamento

Articulagao pela atualizagao do
minimo existencial; adesdo a
pauta de fiscaliza¢ao do
consignado do INSS

Projeto de aperfeicoamento da
Lei do Superendividamento
como politica permanente

Corredor Catarinense
da Saude e Inovagao

Articulacdo com o Governo
Federal pela ENSCEIS em SC;
acompanhamento do EVTEA da
Ferrovia do Contestado

Lancamento formal do
Corredor Catarinense,
conectando Grande
Floriandpolis e Planalto Norte

12. Transparéncia e Prestacao de Contas

Vera Pinheiro se compromete a publicar, semestralmente, um balango publico e acessivel do

andamento de cada bandeira deste plano — projetos apresentados, emendas destinadas,

votos dados em plendrio e reunides realizadas com movimentos sociais, familias atipicas,

trabalhadoras domésticas, jovens e comunidades de fé de Santa Catarina. Esse compromisso

segue a mesma légica de quem ja entrega antes de prometer: a CDPA esta sendo construida,

nao é promessa — e o mandato deve seguir esse padrao.

13. Fechamento

Este plano ndo é uma promessa de politico de gabinete. E a continuac¢do natural de uma

trajetoria: de vendedora de adesivo a vereadora, de faxineira a construtora da CDPA, de mae

solo sobrevivente de violéncia e de depressdo a voz de quem a politica costuma esquecer.

Santa Catarina tem, em Vera Pinheiro, a chance de eleger para Brasilia alguém que nao

aprendeu essas causas em relatorio — aprendeu na vida, e agora as defende também com

dado técnico na mao.

Vera Pinheiro — Deputada Federal 2026

14. Anexo — Narrativa e Retdrica de Campanha

Este anexo registra o método de comunicag¢do que sustenta este plano de governo, para que

toda a equipe — redacdo, redes sociais, assessoria de imprensa e a préopria candidata — fale a



mesma lingua. O detalhamento completo, com dados e diretrizes por bandeira, estd no

documento complementar "Manual de Comunicagao das Bandeiras".

14.1 O principio: a "histéria profunda" (deep story)

A socidloga norte-americana Arlie Hochschild (Universidade de Berkeley), em seu estudo
sobre o eleitorado conservador americano ("Strangers in Their Own Land"), cunhou o
conceito de deep story: a narrativa que uma pessoa sente como verdadeira sobre sua prépria
vida, independentemente dos dados — a sensagao de ter trabalhado a vida inteira, feito tudo
certo, esperado na fila, e visto o poder publico olhar primeiro para quem furou a fila,
enquanto quem trabalha segue invisivel. Esse sentimento de invisibilidade e de mérito nao
reconhecido é a base emocional de boa parte do eleitorado popular e conservador — no

Brasil e em Santa Catarina inclusive.

Vera Pinheiro nao precisa construir essa narrativa: ela ja a vive. "Luto pelo que as pessoas
desprezam" é, na pratica, a resposta a essa histéria profunda — ao invés de alimentar o

ressentimento, ela o transforma em cuidado e representa¢ao concreta.

14.2 A base técnica: retdrica classica e framing

¢ Aristételes (ethos, pathos, logos) — todo discurso politico eficaz precisa dos trés:
credibilidade de quem fala (ethos), emogao genuina (pathos) e argumento com dado
(logos). A vantagem de Vera é um ethos que nenhum concorrente consegue copiar: ela
viveu o que descreve.

e George Lakoff ("Ndo Pense em um Elefante") — quem nomeia a dor e o problema
primeiro dita os termos do debate (framing). Cabe a campanha nomear sempre a
auséncia do poder publico como o problema — nunca transformar isso em ataque
pessoal a adversarios.

e Perelman e Olbrechts-Tyteca ("Tratado da Argumentac¢do") — a persuasao depende de
proximidade com o auditdrio: falar na primeira pessoa, usar exemplos concretos e ndo
estatistica pura.

14.3 A formula de quatro passos, aplicada a qualquer bandeira

¢ 1. Nomear a dor sem filtro — frase curta, concreta, em segunda pessoa, sem estatistica
na abertura.

e 2. Validar antes de argumentar — mostrar, com a prépria biografia, que a dor é real e ndo
€ exagero.

¢ 3. Nomear a auséncia do poder publico — o vilao da histdéria é sempre o sistema que nao
chegou a tempo, nunca uma pessoa especifica.

¢ 4. Fechar em agdo — compromisso concreto do plano de governo ou prova ja entregue (a
CDPA), nunca em lamento.



14.4 A dor central de cada eixo — referéncia rapida

Eixo A dor a nomear primeiro

Abraco Azul "Vocé ja ligou pra trés lugares e nenhum tinha vaga pro seu
filho?"

Saude Mental "Vocé ja se sentiu sozinha demais pra pedir ajuda?"

Terceira Idade / "Quem cuidou de vocé a vida inteira, hoje tem quem cuide

Assisténcia Social dele?"

Instituto das Faxineiras "Vocé trabalhou a vida toda na casa dos outros e nunca teve

nem um INSS garantido pra vocé?"

Porta do Futuro "Seu filho quer trabalhar e sé ouve 'volta quando tiver
experiéncia'?"

Maos que Oram "Vocé sente falta de alguém em Brasilia que fale a lingua da
sua fé e da sua familia?"

Superendividamento "Por tras dessa divida, qual histéria sua ninguém perguntou?"

Corredor Catarinense "Seu filho precisa sair de Santa Catarina pra ter uma
oportunidade boa de verdade?"

Este anexo é a base filosofica. O detalhamento por bandeira — com dados, pilares de mensagem, frases-chave e o que

evitar — estd no Manual de Comunicagéo das Bandeiras, documento complementar a este plano.

15. Fontes e Referéncias Técnicas

Este plano foi construido com base em fontes publicas oficiais, listadas por eixo. Recomenda-se a verificagdo periddica
desses numeros junto ds fontes originais, jd que dados de saude e legislagéo sdo atualizados com frequéncia.
Dados demograficos e de saude

¢ IBGE — Censo Demografico 2022: Pessoas com Deficiéncia e Pessoas Diagnosticadas com
TEA (resultados preliminares da amostra, maio de 2025).

e Secretaria de Estado da Saude de Santa Catarina (SES/SC) e Diretoria de Vigilancia
Epidemioldgica (DIVE/SC) — boletins de suicidio e tentativa de suicidio.

¢ Ministério da Saude — boletins da Rede de Atengao Psicossocial (RAPS) e Pesquisa
Nacional de Saude Mental (PNSM-Brasil, 2026).

e Observatério da Saude Publica / Instituto Umane — Inquérito Covitel 2023.

e Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) — relatério "Depressao e outros transtornos
mentais" e iniciativa Década do Envelhecimento Saudavel (2021-2030).

 IBGE — Projecdes da Populagdo e indice de Envelhecimento; Censo Demogréafico 2022
(religido).

¢ Tribunal de Contas da Unido (TCU) — dados sobre beneficios do BPC/LOAS.



e Revistas cientificas brasileiras (Revista Baiana de Saude Publica, PsicoFAE, SciELO) —

revises sobre religiosidade/espiritualidade e saide mental.

Legislagdao e tramitacao
e Portal do Planalto (planalto.gov.br) — textos de leis federais citadas.
e Portal da Camara dos Deputados (camara.leg.br) — tramitacdo de projetos de lei.

e Portal do Senado Federal (senado.leg.br / www12.senado.leg.br) — tramitacdo de

projetos de lei e noticias legislativas.

e Agéncia Brasil (EBC) — cobertura de sangdes, vetos e aprovagdes legislativas.

Trabalho, emprego e assisténcia social

e Federac¢do Nacional das Trabalhadoras Domésticas (Fenatrad) e FGV Social — dados sobre

informalidade no trabalho doméstico.
* OCDE — dados sobre jovens fora da escola e do trabalho no Brasil.

* Ministério do Trabalho e Emprego — dados do programa Jovem Aprendiz.

Endividamento e crédito
¢ Banco Central do Brasil e Confederacdao Nacional do Comércio (CNC) — Pesquisa de
Endividamento e Inadimpléncia do Consumidor (Peic).
e Serasa Experian — Mapa da Inadimpléncia.

¢ |nstituto Nacional do Seguro Social (INSS) e Advocacia-Geral da Unido (AGU) — dados
sobre descontos indevidos e ressarcimento a aposentados e pensionistas.

Industria da saude e infraestrutura
¢ Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacao (MCTI) e Portal do Planalto — Lei n?
15.471/2026 (ENSCEIS).
¢ Associa¢do Catarinense de Tecnologia (ACATE) — dados da Vertical Saude.

e Agéncia Nacional de Transportes Terrestres (ANTT) e imprensa regional (NSC Total, Portal

Vvale) — reativa¢do da Ferrovia do Contestado.

Documento de uso interno da campanha — pode ser adaptado para versées resumidas (redes sociais, material impresso,

discurso de tribuna) a partir desta base técnica.
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